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135 терминов по истории
России
Заповедные лета — годы, когда переход в Юрьев день запрещён; впервые введены в

1581 году при Иване IV. Так разобраны все 135 понятий: определение и привязка к веку,

правителю или документу. В задании 20 на 2 балла второй балл теряют как раз без

даты, имени или документа, а понятия нужны ещё в заданиях 3 и 6.

История Задание 20, 3, 6 Обновлено 22 сентября 2026

Как устроено задание 20 и за что дают 2 балла?

Задание 20 повышенного уровня и стоит 2 балла. К 2027 году его формулировку переписали: акцент

сместился с заучивания определения на понимание понятия и умение им пользоваться. Нужно раскрыть

смысл термина и показать его в деле — на конкретном событии или процессе, не повторяя сказанного в

определении. Балл ставится за каждую верно раскрытую половину.

Второй балл теряют чаще первого. Причина одна: предложение пишут общим — «крепостное право было

тяжёлым для крестьян». В нём нет ни даты, ни имени, ни документа, поэтому исторической информации

эксперт не находит. Правильное предложение звучит иначе: «Заповедные лета впервые введены в 1581

году при Иване IV и запретили крестьянам уходить от землевладельца в Юрьев день».

Термины проверяются и вне задания 20. В задании 3 понятия стоят в списке на соответствие, в задании 6

их нужно узнать в тексте источника, в заданиях 19 и 21 — причинно-следственные связи и сравнение — без

точного понятия рассуждение уходит на бытовой уровень. Поэтому учить словарь стоит блоками —

вместе с периодом, а не по алфавиту.

Древняя Русь и удельный период, IX–XV века

Термин Определение Когда и при ком

Полюдье Объезд князем подвластных земель для сбора

дани

До реформы Ольги, гибель Игоря в

945 году

Уроки и погосты Фиксированный размер дани и места её сбора Реформа княгини Ольги, около 946

года

Вече Собрание горожан, решавшее общие дела Сильнее всего в Новгороде и

Пскове

Дружина Вооружённое окружение князя Делилась на старшую и младшую

Вотчина Земельное владение с правом наследования С XI века, основа боярского

землевладения

Поместье Земля, данная за службу и без права

наследования

С конца XV века, опора дворянства

Смерды Крестьяне-общинники, зависимые от князя Русская Правда, XI–XII века

Закупы Взявшие купу — ссуду — и отрабатывающие долг Русская Правда

Рядовичи Работавшие по ряду, то есть по договору Русская Правда
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Термин Определение Когда и при ком

Холопы Люди в полной личной зависимости от

господина

Русская Правда

Русская Правда Первый письменный свод законов Руси Начата при Ярославе Мудром, XI век

Десятина Десятая часть доходов в пользу церкви Введена Владимиром Святым после

988 года

Митрополит Глава русской церкви, поставляемый из Византии С конца X века

Летопись Погодная запись событий по годам «Повесть временных лет», начало XII

века

Раздробленность Распад единого государства на

самостоятельные княжества

С 1132 года, после смерти

Мстислава Великого

Ярлык Ханская грамота на право княжения Ордынское владычество, XIII–XV

века

Выход Ежегодная дань Орде XIII–XV века, прекращён в 1480 году

Баскак Ордынский чиновник, собиравший дань XIII — начало XIV века

Пожилое Плата землевладельцу при уходе крестьянина Судебник 1497 года

Юрьев день Две недели вокруг 26 ноября, когда разрешён

переход

Судебник 1497 года

Кормление Содержание наместника за счёт местного

населения

Отменено реформами 1555–1556

годов

Местничество Назначение на должности по знатности рода Отменено в 1682 году при Фёдоре

Алексеевиче

Московское государство, XV–XVII века

Термин Определение Когда и при ком

Судебник Свод законов единого государства 1497 год Иван III, 1550 год Иван IV

Боярская дума Постоянный совет знати при государе XV–XVII века

Приказы Органы центрального управления по отраслям XVI–XVII века, заменены коллегиями

Земский собор Сословно-представительный орган при царе Первый в 1549 году, последние в XVII

веке

Стрельцы Первое постоянное войско с огнестрельным

оружием

Созданы в 1550 году при Иване IV

Избранная рада Круг советников молодого Ивана IV Около 1549–1560 годов

Опричнина Особый удел царя и политика террора против

знати

1565–1572 годы

Земщина Часть государства вне опричного удела 1565–1572 годы

Заповедные лета Годы, в которые переход в Юрьев день запрещён Впервые в 1581 году при Иване IV

Урочные лета Срок, в течение которого искали беглых

крестьян

С 1597 года, сначала пять лет
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Термин Определение Когда и при ком

Крепостное право Прикрепление крестьян к земле и власти

владельца

Оформлено окончательно в 1649

году

Соборное уложение Свод законов, введший бессрочный сыск беглых 1649 год, царь Алексей Михайлович

Смутное время Период кризиса власти, самозванцев и

интервенции

1598–1613 годы

Семибоярщина Правительство из семи бояр после свержения

Шуйского

1610 год

Ополчение Народное войско, собранное самими

сословиями

Первое и Второе — 1611 год,

освобождение Москвы — 1612

Мануфактура Предприятие с разделением труда при ручной

технике

С XVII века, первые — оружейные и

металлургические

Всероссийский

рынок

Складывание хозяйственных связей между

областями

XVII век

Ярмарка Крупный периодический торг в определённом

месте

Макарьевская, Ирбитская, XVII век

Белые слободы Городские земли, освобождённые от посадских

налогов

Ликвидированы Соборным

уложением 1649 года

Церковный раскол Разделение верующих из-за реформы патриарха

Никона

1650–1660-е годы

Старообрядцы Не принявшие исправление книг и обрядов С середины XVII века

Российская империя, XVIII век

Термин Определение Когда и при ком

Абсолютизм Неограниченная власть монарха при развитом

аппарате

Оформлен при Петре I

Империя Титул государства, принятый после победы в

Северной войне

1721 год

Сенат Высший орган управления и суда Учреждён в 1711 году

Коллегии Центральные органы по отраслям вместо

приказов

1717–1721 годы

Синод Коллегиальный орган управления церковью

вместо патриарха

1721 год

Табель о рангах Лестница из 14 чинов, открывшая службу

незнатным

1722 год

Подушная подать Налог с каждой души мужского пола Введена по переписи 1718–1724

годов

Рекрутская

повинность

Обязанность сословий поставлять солдат в

армию

С 1705 года, служба пожизненная до

1793 года, отменена в 1874 году

Ассамблея Собрание с обязательным участием женщин Введены Петром I в 1718 году
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Термин Определение Когда и при ком

Дворцовые

перевороты

Смены власти силами гвардии 1725–1762 годы

Верховный тайный

совет

Орган, фактически правивший при преемниках

Петра

1726–1730 годы

Кондиции Условия, ограничивавшие власть, предложенные

Анне Иоанновне

1730 год, разорваны ею же

Просвещённый

абсолютизм

Реформы сверху под идеями Просвещения Екатерина II, вторая половина XVIII

века

Уложенная комиссия Собрание депутатов для составления новых

законов

1767–1768 годы, распущена

Жалованная грамота

дворянству

Закрепление прав и вольностей дворянского

сословия

1785 год

Секуляризация Передача церковных земель и крестьян

государству

1764 год, Екатерина II

Губерния Крупная административная единица Введены в 1708 году, реформа 1775

года

Барщина Работа крестьянина на земле владельца Основная форма ренты в

чернозёмных губерниях

Оброк Плата крестьянина владельцу продуктами или

деньгами

Преобладал в нечернозёмных

губерниях

Российская империя, XIX — начало XX века

Термин Определение Когда и при ком

Министерства Органы управления с единоличной

ответственностью министра

Учреждены в 1802 году при

Александре I

Государственный

совет

Высший законосовещательный орган 1810 год, проект Сперанского

Вольные

хлебопашцы

Крестьяне, отпущенные на волю с землёй по

договору

Указ 1803 года

Военные поселения Соединение военной службы с сельским

хозяйством

С 1810-х годов, при Аракчееве

Декабристы Дворяне-офицеры, выступившие против

самодержавия

Выступление 14 декабря 1825 года

Славянофилы Считали, что у России собственный путь

развития

1840-е годы

Западники Считали, что Россия идёт общим с Европой путём 1840-е годы

Отмена крепостного

права

Личное освобождение крестьян с выкупом земли 19 февраля 1861 года, Александр II

Временнообязанные Освобождённые, но ещё несущие повинности до

выкупа

1861 год, состояние отменено

законом 1881 года
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Термин Определение Когда и при ком

Выкупные платежи Возврат крестьянами государству ссуды за

землю

С 1861 года, отменены с 1907 года

Отрезки Земля, отрезанная у крестьян при разделе

наделов

Реформа 1861 года

Земства Выборные органы местного самоуправления в

уездах и губерниях

Реформа 1864 года

Городская дума Выборный орган самоуправления в городах Реформа 1870 года

Суд присяжных Суд, где вопрос о виновности решают выборные

заседатели

Судебная реформа 1864 года

Народничество Движение за переустройство общества силами

крестьянства

1860–1880-е годы

Хождение в народ Массовый выход интеллигенции в деревню с

пропагандой

1874 год

Марксизм Учение о смене формаций и роли рабочего

класса

РСДРП основана в 1898 году

Промышленный

переворот

Переход от ручного труда к машинному

производству

В России в основном 1830–1880-е

годы

Монополия Объединение предприятий, диктующее цены на

рынке

Синдикаты «Продамет»,

«Продуголь», начало XX века

Золотой рубль Свободный обмен рубля на золото Денежная реформа Витте 1897 года

Столыпинская

реформа

Выход крестьян из общины с укреплением

надела в собственность

Указ 1906 года, закон 1910 года

Отруб Выделенный из общины участок земли, двор при

этом остаётся в деревне

Столыпинская реформа

Хутор Выделенный участок с перенесённой на него

усадьбой

Столыпинская реформа

Государственная

дума

Выборный законодательный орган империи С 1906 года, всего четыре созыва

Революции, СССР и война, 1914–1945 годы

Термин Определение Когда и при ком

Двоевластие Одновременная власть Временного

правительства и Советов

Март — июль 1917 года

Советы Выборные органы рабочих, солдатских и

крестьянских депутатов

Впервые в 1905 году, вновь с 1917

года

Учредительное

собрание

Орган, избранный для определения строя

России

Собралось и распущено в январе

1918 года

Декрет Правовой акт советской власти Декреты о мире и о земле, 26

октября 1917 года

Военный коммунизм Политика изъятия хлеба, запрета торговли и

трудовой повинности

1918–1921 годы
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Термин Определение Когда и при ком

Продразвёрстка Обязательная сдача крестьянами хлеба по

нормам государства

Введена в январе 1919 года

НЭП Новая экономическая политика: рынок при

власти партии

1921–1928 годы

Продналог Фиксированный налог с крестьянина вместо

развёрстки

Введён в марте 1921 года

Концессия Договор о передаче иностранцам предприятия в

пользование

Период НЭПа

Индустриализация Ускоренное создание тяжёлой промышленности Курс с 1925 года, первая пятилетка с

1928 года

Пятилетка Пятилетний план развития народного хозяйства Первая — 1928–1932 годы

Коллективизация Объединение крестьянских хозяйств в колхозы 1929–1937 годы

Колхоз Коллективное хозяйство с обобществлённой

землёй и скотом

С конца 1920-х годов

Раскулачивание Изъятие имущества и высылка зажиточных

крестьян

С 1930 года

Стахановское

движение

Массовое перевыполнение норм выработки С 1935 года

Ликбез Кампания по ликвидации неграмотности 1920–1930-е годы

ГУЛАГ Система лагерей принудительного труда 1930–1950-е годы

Ленд-лиз Поставки союзниками техники и продовольствия

в долг

1941–1945 годы

Коренной перелом Переход стратегической инициативы к Красной

армии

Ноябрь 1942 — 1943 год, Сталинград

и Курск

Второй фронт Высадка союзников в Западной Европе Июнь 1944 года, Нормандия

СССР и Россия, 1945–2022 годы

Термин Определение Когда и при ком

Холодная война Противостояние двух блоков без прямого

столкновения

С 1946 года до 1991 года

Железный занавес Изоляция социалистического лагеря от Запада Речь Черчилля в Фултоне, 1946 год

План Маршалла Американская программа помощи Европе 1947 год, СССР участие отклонил

СЭВ Совет экономической взаимопомощи

социалистических стран

1949–1991 годы

ОВД Организация Варшавского договора, военный

союз

1955–1991 годы

Оттепель Смягчение режима и оживление культуры 1953–1964 годы, Хрущёв

Десталинизация Осуждение культа личности и реабилитация

репрессированных

XX съезд КПСС, 1956 год
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Термин Определение Когда и при ком

Целина Распашка степей Казахстана и Сибири под зерно С 1954 года

Совнархозы Управление промышленностью по территориям,

а не отраслям

1957–1965 годы

Застой Замедление экономики при внешней

стабильности

1964–1985 годы, Брежнев

Разрядка Смягчение отношений СССР и Запада 1970-е годы, Хельсинкский акт 1975

года

Диссиденты Открыто не согласные с политикой власти 1960–1980-е годы

Перестройка Курс на обновление экономики и политической

системы

1985–1991 годы, Горбачёв

Гласность Снятие запретов на обсуждение прошлого и

настоящего

С 1986–1987 годов

Ускорение Первоначальный курс на рост темпов

машиностроения

1985 год

Хозрасчёт Самостоятельность предприятия в доходах и

расходах

Закон о предприятии 1987 года

ГКЧП Комитет, попытавшийся отстранить Горбачёва от

власти

19–21 августа 1991 года

Приватизация Передача государственной собственности

частным лицам

Ваучерный этап 1992–1994 годов

Дефолт Отказ государства платить по своим

обязательствам

17 августа 1998 года

Всеобщая история: термины для заданий 2 и 15

Термин Определение Когда

Реформация Движение за обновление церкви, породившее

протестантизм

XVI век

Просвещение Идейное движение за разум, науку и естественные

права

XVIII век

Промышленная революция Переход к машинному производству и фабрике С конца XVIII века, начало

в Англии

Колониализм Подчинение и эксплуатация зависимых территорий XVI — середина XX века

Антанта Союз Великобритании, Франции и России Оформлен к 1907 году

Тройственный союз Союз Германии, Австро-Венгрии и Италии 1882 год

Версальско-

Вашингтонская система

Послевоенный мировой порядок победителей 1919–1922 годы

Фашизм Диктатура с культом вождя, нации и государства Италия с 1922 года
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Термин Определение Когда

Политика умиротворения Уступки агрессору ради сохранения мира 1930-е годы, Мюнхен 1938

года

Деколонизация Распад колониальных империй и появление новых

государств

1940–1960-е годы

Как учить термины по истории, чтобы они запомнились?

1. Учите блоком, а не списком. Термин запоминается вместе с периодом: прочитали раздел про XVIII век —

сразу решите задания этого периода, иначе понятие останется словом без опоры.

2. Закрывайте третий столбец. Определение вспоминается легко, привязка ко времени — нет. Именно она

приносит второй балл в задании 20.

3. Составляйте предложение вслух. На каждый термин произнесите одну фразу с датой или именем. Это

ровно то действие, которое потребуется на экзамене.

4. Держите пары-соседи рядом. Вотчина и поместье, барщина и оброк, заповедные и урочные лета,

славянофилы и западники — их путают чаще всего, потому что учат порознь.

5. Отмечайте, что не вспомнилось. Возвращайтесь к своим промахам, а не к словарю целиком: второй

проход по известному даёт мало.

Из-за каких ошибок теряют баллы за термины?

Источники

Закрепи в тренажёре

Справочник помогает вспомнить, тренажёр — не забыть. НейроМиша подбирает задания

по твоим ошибкам и разбирает каждый ответ. Бесплатно, без карты.

neuromisha.ru/ege/istoriya/ neuromisha.ru/app/
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Определение через однокоренное слово. «Раскулачивание — это когда раскулачивали кулаков» балла

не приносит: в определении должен быть родовой признак — что это за действие и в чём состоит.

Предложение без исторической информации. «Опричнина была жестокой политикой» — оценочная

фраза. Нужна дата, имя, документ или событие.

Смешение века и правителя. Термин привязывают к знакомому имени наугад: Соборное уложение

приписывают Ивану IV, а не Алексею Михайловичу.

Путаница вотчины и поместья. Вотчина наследуется, поместье даётся за службу. Ошибка тянет за собой

неверное объяснение всей социальной структуры.

Современное значение вместо исторического. «Приказ», «партия», «дума» в XVII веке значат не то, что

сегодня.

ФИПИ. Демоверсии, спецификации, кодификаторы ЕГЭ — кодификатор по истории: разделы содержания, по которым

словарь разложен на периоды.

ФИПИ. Открытый банк заданий ЕГЭ — формулировки заданий 3, 6 и 20, где понятия проверяются напрямую.

ФИПИ. Навигатор подготовки к ЕГЭ — перечень проверяемых элементов содержания и требований к результатам.

Рособрнадзор. Материалы для подготовки к ЕГЭ — официальная публикация демоверсий, спецификаций и

кодификаторов.

https://neuromisha.ru/ege/istoriya/
https://neuromisha.ru/app/
https://fipi.ru/ege/demoversii-specifikacii-kodifikatory
https://fipi.ru/ege/otkrytyy-bank-zadaniy-ege
https://fipi.ru/navigator-podgotovki/navigator-ege
https://obrnadzor.gov.ru/navigator-gia/materialy-dlya-podgotovki-k-ege/demoversii-speczifikaczii-i-kodifikatory-ege/

